Guia de Recursos

Negocios con Corazén

Negocios con corazdn es un proyecto disefiado para apoyar a nuestras familias de recursos, nifios
y jovenes con descuentos de negocios locales. Negocios que participan en el programa ofrecen
una amplia variedad de descuentos en sus productos y/o servicios, y algunos ofrecen
oportunidad de empleo o tutela a los jovenes. Familias de recursos reciben una tarjeta de
identificacion de membresia y una lista de negocios participantes.

Si aun no ha recibido su tarjeta de identificacion e informacion, por favor llame a Strengthening
VC Families al (805) 654-3220. Por favor consulte nuestro sitio web
http://strengtheningvcfamilies.org/bwh/ para obtener todos los detalles sobre servicios y
descuentos para restaurantes, dentistas, mecanicos, actividades recreativas, muebles, barberia,
y mucho mas! La lista de negocios participantes se actualiza con frecuencia; por favor visite
nuestro sitio web para obtener informacion mas actual.

Nuestra intencién es proporcionar a nuestras familias con una amplia variedad de negocios
participantes y descuentos dentro de su comunidad.

Si desea referir un negocio, envié un correo electronico a: StrengtheningVCfamilies@ventura.org

Tenga en cuenta que algunos de los recursos enumerados se limitan a los cuidadores aprobados por
el condado de Ventura con niifios dependientes del condado de Ventura colocados en sus hogares.
Las organizaciones asociadas brindan asistencia para las necesidades de colocacion, asi como las
necesidades continuas segun corresponda. Los fondos se proporcionan a las familias para apoyar a
los nifios colocados en su hogar, sin embargo, se puede acceder a los siguientes recursos para ayudar
a complementar o utilizar en momentos de necesidad. Para obtener aclaraciones, comuniquese con
Strengthening VC Families o el Socio de recursos directamente para obtener pautas y
especificaciones.
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Necesidades Basicas

Solicitud de Necesidades de Recursos

Organizaciones locales han colaborado con nosotros para ofrecer apoyo adicional para las necesidades
de recursos inesperadas y Unicas (poco comun) de nuestros nifios, jovenes y familias con CFS. Antes de
enviar una Solicitud de Necesidades de Recursos inesperados a HSA-CFS-Resources@ventura.org,
revise este Guia para ver todos los recursos disponibles que puedan satisfacer sus necesidades. Un
miembro del personal examinara todas las solicitudes.

ASSITANCE LEAGUE OF VENTURA COUNTY (ALVC)

ALVC es una organizacion de voluntarios sin fines de lucro dedicada al enriquecimiento de las vidas de
los nifios en el condado de Ventura y al mejoramiento de su futuro. En colaboracién con Homes with
Heart VC, la liga de Asistencia proporciona ropa y zapatos usados en buen estado y apoyo de
emergencia a familias de recursos, familias “fragiles” y jévenes en transicién a través de HWH Care
Closet. ALVC también administra The Bargain Box, que es una tienda de reventa de lujo atendida y
administrada en su totalidad por miembros voluntarios. La tienda proporciona una fuente continua de
ingresos para los programas filantropicos del capitulo, incluyendo el HWH Care Closet y asistencia de
emergencia para nifios, jévenes vy familias de CFS. Visite su sitio web en
assistanceleagueventuracounty.org. La tienda de segunda mano The Bargain Box estd ubicada en 3351
Telegraph Road, Ventura, California. Nuestro niumero de teléfono es (805)643-5593.

ACTION

ACTION es una organizacion no-lucrativa del Condado de Ventura que moviliza a voluntarios, iglesias y
negocios para ofrecerse como voluntarios y ayudar a la gente. Al emparejar a los voluntarios con las
necesidades, nuestros voluntarios encuentran maneras de ayudar que coinciden con sus habilidades y
recursos de manera que se benefician quienes los necesitan. A través de este programa de Servir Todos
los Dias, potencialmente se pueden proporcionar una amplia variedad de servicios. Las posibilidades
incluyen ayudar a las personas mayores y a las familias de bajos ingresos con reparaciones basicas del
hogar, ayudar con el trabajo en el jardin o ayudar a una familia a mudarse segun la disponibilidad de
voluntarios. Para mas informacion, por favor llame al 805-987-0300 o por correo electrénico a
action@actionvc.org visite a www.actionvc.org.

Catalyst (Cataliza)

La Iglesia Catalyst tiene un armario de ropa ligeramente usada para nifios y nifias (de recién nacidos
hasta los 6 afios de edad), pafiales, cepillos de dientes, pasta dental y ropa interior nueva. Los Padres
de recursos pueden venir y elegir lo que necesitan para el nuevo nifio en su cuidado. Por favor llame a
Sherrie Paul al (805) 901-2814 para hacer una cita o envié un correo electronico a
805sherrie@gmail.com La Iglesia Catalyst se encuentra en el 241 W Mills St., Santa Paula.
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Heart-to-Heart (Corazon a Corazén)

Corazon a Corazoén en asociacién con Nifios Y Familias Juntos, dona articulos ligeramente usados a
familias de apoyo, parentela & nifios y se encuentra en Ventura. Para recibir recursos de Corazén a
Corazdn, por favor pdongase en contacto con Nifios Y Familias juntos al (805) 643-1446.

iFoster Online Resource Portal (Portal de recursos en linea)

Jévenes, Familias de Recursos, Cuidadores Familiares y los profesionales que trabajan con cualquiera
de esos grupos pueden acceder a recursos locales y descuentos. Los recursos también incluyen tutoria
gratuita en linea, teléfonos celulares gratuitos, descuentos en computadoras portatiles y descuentos
de ortodoncia. En el programa de AmeriCorps, jovenes de 18 a 26 afios pueden ganar $ y becas para
colegio mientras ayudan a otros jévenes en cuidado. No se requiere experiencia laboral, minimo 60
horas por mes en los condados de Ventura y Los Angeles, Sacramento y el drea de la Bahia.

Al registrarse, se les pedira a los participantes que proporcionen el nombre de alguien que pueda
verificar su estado como joven en cuidado, padre o cuidador familiar. Visite www.ifoster.org para
obtener mds informacién y para registrarse o llame al 1-855-936-7837. iSi no tiene acceso a una
computadora, iFoster lo puede registrar y asistirlo por teléfono!

James Storehouse

James Storehouse es una organizacion no-lucrativa que asegura donaciones para familias de recursos
y parentela, padres bioldgicos y jévenes en cuidado. Articulos incluyen muebles, ropa dese recién
nacido a jovenes, juguetes, panales y todo el equipo para bebes/nifios incluyendo cunas y asientos de
coche. James Storehouse también organiza eventos durante todo el afio para apoyar a los nifios y
adolescentes en cuidado, como fiesta de regalos para bebes de jévenes bajo cuidado, clases mensuales
de habilidades para la vida para padres adolescentes y nifias rescatadas del trafico y un evento anual
de regreso a la escuela. La oficina y almacén estdn abiertos los martes, miércoles y viernes de 9:00am
a 4:00pm con cita solamente. Para obtener mas informacion o programar una cita, llame al 805-499-
7161, envie un correo electrénico a jamesstorehouse@gmail.com o visite su sitio web
www.jamesstorehouse.org. Estan ubicados en 3543 Old Conejo Rd., #105, Newbury Park. Se habla
espafiol.

Open Hands Ministry (Ministro de Manos Abiertas)

La Hermandad de la Costa Sur ofrece una despensa de ropa y alimentos. La despensa esta abierta los
miércoles y jueves de 9:00am a 11:00pm. Lunes y martes solo de emergencia de 9:00am-11:00am.
Para hacer su primera cita hable con James Kam al (805) 658-7223. La despensa estd localizada en 1595
Walter St., Ventura. Visite www.foodpantries.org o www.southcoastfellowship.
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RaisingHOPE, INC (Elevando la Esperanza, INC)

Elevando la esperanza provee apoyo, entendimiento y fondos a jévenes en cuidado actuales y
anteriores en el drea del Condado de Ventura por medio de eventos comunitarios, capacitacién de
habilidades para la vida, mentoria y servicios legales. Los fondos van directamente para ayudar a nifos
con pagos para actividades extracurriculares, ortodoncia, libros de texto para el colegio y ayuda con
transporte, como pases de camidén junto con cualquier otra cosa que pueda beneficiar al joven. Para
mas informacidn acerca de RaisingHOPE, solicitar un mentor o asistencia con recursos, por favor visite
www.raisinghope.org o por correo electrénico escriba info@raisninghope.org. También puede llamar
al (805)491-KIDZ (5439).

Shelter Care Resources (Recursos para cuidados de refugio)

Provee materiales y recursos como ropa nueva y ligeramente usada, pafiales, toallitas humedas de
bebe, sillas de seguridad y muebles para familias de recursos. Todos los viernes tienen una despensa
de comida de las 5:15pm-6:30pm en 1925 Eastman Avenue en Ventura. Envie un correo electrénico a
ShelterCareResourcesOxnard@gmail.com para obtener mas informacién, llame al (805) 612-7091 o
visite www.sheltercareresources.com.

Women, Infants & Children (WIC)

WIC es un programa de salud y nutricion para mujeres embarazadas y nifnos menores de 5 afios de
edad. Familias de recursos y parentela son elegibles para recibir WIC para los nifios en su cuidado. WIC
provee educacién de nutricién y alimentos suplementarios. Llame al 1-800-781-4449 ext. 3 0 (805) 981-
5251 visite su sitio web en https://vchca.org/women-infants-and-children-wic.

Women of Substance & Men of Honor (WOSMOH) (Mujeres de Sustancia y Hombres

de Honor)

WOSMOH Atiende las necesidades de orientacidén y apoyo para jovenes proporcionando servicios de
rehabilitacion y recuperacion, desarrollo de liderazgo alfa, educacién acerca de estilos de vida y
relaciones saludables, cursos de mentoria, becas, articulos para el cuidado personal, alimentos y
cupones para ropa. A los jovenes de edad transicional & jévenes bajo libertad condicional se les
proporciona bolsas de regalos Navidefios, apoyo transicional y después de cuidado, vivienda
transicional y recomendaciones para apoyo. Envie correo electrénico a helpingyouth@wosmoh.org o
visite su sitio web en www.wosmoh.org.

Actividades Extracurriculares

Conejo Valley Guide (Guia del Conejo Valley)

Un calendario en linea detallando eventos, actividades y cosas que hacer para toda la familia en Conejo
Valley, Thousand Oaks, Newbury Park, drea mayor del Condado de Ventura y dreas vecinas.
www.conejovalleyguide.com/events-calendar/.
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Liga de Actividades de la Policia de Oxnard (PAL)

La Liga de Actividades de la Policia de Oxnard (PAL) es un programa GRATUITO de prevencién de
crimen, después de la escuela, disefiado para construir relaciones positivas entre jovenes, policias y la
comunidad. Ofrecen programas recreativos, educativos, deportes de temporada, de enriquecimiento
y mentoria para jévenes de 7 a 18 afios de edad, sin costo para los participantes. Horas de oficina son
lunes — viernes 9:30am — 5:30pm. Membresia en PAL es GRATIS, pero tiene que completar una

solicitud. Para obtener una solicitud y horario del programa, visite www.oxnardpal.org o llame al 805-
385-8230.

YMCA

YMCA esta comprometido a ser socialmente responsable. A través de la Operacién de Ventura, una
iniciativa de propagacion, y con el generoso apoyo de nuestros donantes, el YMCA ha podido ofrecer
programacion y membrecia gratis a los jovenes en cuidado o sin hogar y a sus familias. La participacion
en programas de natacion y deportes juveniles permite a los nifios de escasos recursos en nuestra
comunidad la oportunidad de participar. Tienen programas variados como natacion, baile, deportes,
drama y artes marciales. EI YMCA dara los certificados a Strengthening VC Families para distribucion a
las familias de apoyo en el orden de su llagada. Péngase en contacto con Strengthening VC Families al
805-654-3220. El contacto en la YMCA es Jason Najera al 805.642.2131 ext. 2119.

Mentores

Big Brothers Big Sisters of Ventura County (Hermanos y Hermanas Mayores del

Condado de Ventura)

El Programa Hermanos y Hermanas mayores empareja a voluntarios mayores de 21 aifos con los nifios
en cuidado. El programa da servicio a nifios de 8-15 afios de edad y a nifias de 6-15 afios de edad. Se
aceptan mayores de 15 afios si estan en cuidado. Los nifios que han sido emparejados pueden
continuar en el programa hasta los 21 afios. Un miembro del personal proporciona apoyo
mensualmente a los Grandes, los Chicos, y al guardidn del nifio. Para obtener una solicitud o mas
informacidn, visite www.bbsvc.org o llame al 805-484-2282 Ext.118. Direccion: 555 Airport Way Ste.
D, Camarillo. Se habla espanol.
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CASA of Ventura County (CASA Del Condado de Ventura)

Defensores especiales nombrados por la corte del Condado de Ventura creen que cada nifio que ha
sufrido abuso o negligencia debe de estar sin peligro, tener permanencia y oportunidad para prosperar,
y tener a un defensor que sea fuerte y que tenga compasion. CASA recluta, revisa, entrena, supervisa,
y apoya a los voluntarios qué defienden a los nifios en cuidado que han sido asignados por la corte de
dependientes Juvenil al programa de CASA. El defensor de CASA es la persona en que se puede contar
gue responda a las necesidades mas basicas para reasegurarlos, orientacién, bienestar, representacion
y defensa en tiempos de extrema incertidumbre, y es el constante, una presencia positiva en la vida
del nifo hasta que una colocacidon permanente se puede asegurar. Su trabajador(a) social debe hacer
el referido. Visite su sitio web www.casaofventuracounty.org

RaisingHOPE (Aumentando Esperanza) Programa de Mentores

El programa de tutoria de RaisingHOPE conecta a entrenadores con mentores verificados para darle
una conexion confiable, estable y carifiosa para toda la vida. RaisingHOPE sirve a todos nifios y jovenes
en cuidado, pero el enfoque principal es en los jovenes mayores (preadolescentes, adolescentes y
dependientes no menores), también toman referencias para jovenes hasta 25 afios de edad que
todavia necesiten ayuda. Todos los mentores son revisados, evaluados y entrenados. Este programa es
voluntario para todo adolescente y jovenes son evaluados para asegurar la maxima eficacia de la
relacidon. Una vez aprobados, los mentores se reinen 2 veces por mes minimo para construir la relacién
y reunirse dentro de su comunidad. Para masinformacion en el programa de mentoria, verificar fechas
de capacitacion y completar la solicitud de mentoria visite su sitio web en raisinghope.org/mentoring
o mande un correo electrénico a mentors@raisinghope.org.

Movimiento de Fe

Movimiento de Fe es una colaboracion Unica entre el Condado de Ventura Servicios de nifios y Familias
y Comunidades de Fe en el Condado de Ventura. Comunidades de Fe del Condado estan dando un paso
adelante para proveer una gama de apoyos a nuestras familias de recursos. Las familias pueden ser
conectadas a un ministro o programa social en una congregacion dentro de su comunidad. Los socios
de Movimiento de Fe pueden proveer apoyo emocional y practico a proveedores de cuidados, articulos
de las necesidades basicas, apoyo de cuidado de respiro y eventos especiales de los dias festivos. Para
conectarse con una congregacién de Movimiento de Fe en su drea o para involucrar a su congregacion,
comuniquese al (805) 654-3220 o visite https://strengtheningvcfamilies.org/faith-in-motion/

Cuidado de Relevo
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Channel Islands Social Services (Servicios Sociales de Channel Islands)

Familias de Recursos aprobadas son elegibles para recibir 12 horas de cuidado de respiro GRATIS cada
mes. Familias que cuidan a niflos dependientes del condado de Ventura de 16 afios 0 menos, o un
nifio con necesidades especiales, son automaticamente elegibles y pueden comunicarse directamente
al 805-384-0983 o www.islandsocialservices.org para registrarse. Si su familia cuida a niflos mayores
de 16 afios o requiere mas de 12 horas, los trabajadores sociales pueden solicitar una excepcion a la
elegibilidad bdasica. Estos casos seran revisados segun la necesidad, sistema de apoyo natural y para
planear para cuando la excepcidn a corto plazo termine. Los hogares con certificado FFA so elegibles
para cuidado de relevo y deben contactar a su agencia para mas informacién.

Cuidado de Niinos/Desarrollo del Niiio

Catalyst Kids (Nombre anterior Child Development Centers)

Catalist Kids opera cuidados y educacion tempranas que da servicio a nifios desde su nacimiento hasta
los doce afios de edad. Ofrecen una variedad de programas para infantes, preescolares y de edad
escolar. Ellos trabajan con los distritos escolares para proveer programas antes y después de la escuela
a las familias, incluyendo programas de asistencia para la tarea y programas de preparacion para el
kinder. programas preescolares en Oxnard, Fillmore, Ventura, Thousand Oaks, y Port Hueneme. Los
nifios en cuidado son a menudo elegibles para asignacion de prioridad dentro de un programa vy
cuidado subsidiado. Llame al 800-763-1731 o visite catalystkids.org/locations/ para encontrar una locacién
cerca de su hogar. Los padres de recursos se pueden comunicar directamente con el centro de su
eleccion, no se necesita referencia.

Child Development Resources (Recursos para el Desarrollo del Nifio)
CDR administra una variedad de programas de cuidado infantil y provee referencias a proveedores
comunitarios de cuidado infantil. Los nifios en cuidado pueden recibir asignacidn prioritaria de la lista
de espera y subsidios con la verificacion de su trabajador social de que el menor es un menor
dependiente de la corte. Para hacer solicitud, los padres de recursos deben completar los siguientes
pasos:
1) Complete la Solicitud de Lista de Elegibilidad Centralizada, que puede descargarse
AQUI
2) Strenghening VC Families proporcionard una carta de verificacion del estatus
dependiente del nifio. Envie un correo electrénico a homeswithheartvc@ventura.org
para solicitar esta verificacién.
3) Envia la solicitud y la carta directamente a CDR por correo electronico al
info@localhost 0 en persona a 221 E. Ventura Blvd, Oxnard 93036.
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Children's Home Society (CHS) (Sociedad de Hogar de Infantil)

Sociedad del Hogar Infantil ofrece una variedad de servicios a nifios y familias en California y en todo
el pais - trabajando para mejorar su calidad de vida ofreciendo servicios vitales de informacion,
educacion y de recursos, los cuales incluyen Servicios de Educacion Comunitaria, Servicios de Cuidados
y Desarrollo Infantil y Servicios para Familias de Recursos. Los nifios en cuidado a menudo son elegibles
para asignacion de prioridad a un programa y cuidado subsidiado. Para recibir los servicios de cuidado
de ninos, las familias de recursos tendran que completar y presentar una solicitud por correo
electrénico en CHS-CA.org o visite la oficina en 1801 Solar Drive, Ste.195 en Oxnard. o llame al 805-
437-1910 y solicite que le envien una solicitud por correo. Los servicios que se proveen se basan en los
ingresos del nifo, y las familias de Recursos necesitaran tener una carta de recomendacién de su
Trabajador Social para afiadir a su solicitud.

Easterseals Child Development Center (Centro de Desarrollo Infantil Easterseals)

El Centro de Desarrollo Infantil Easterseals atiende a nifios de 0 a 3 afios de edad a través de sus
programas Early Head Start y Home Base Visitor gratuitos para familias de bajos ingresos que califiquen.
El programa Preescolar del Estado de California de Easterseals es un programa de paga preescolar de
dia completo. Gratuito para familias de bajos ingresos que se enfoca en preparar a nifios pequefios para
el éxito en el programa de kinder a través de aulas interiores y exteriores. El Centro esta ubicado en
10730 Henderson Road, Ventura, CA 93004. El horario de todo el ano es de lunes a viernes, de 7:30am
a 5:30pm. Comuniquese con Easterseals al (805) 647-1141 para obtener mas informacién, solicitar o ser
agregado a la lista de espera.

Neighborhoods for Learning (NfL) Primeros 5 Vecindarios para el Aprendizaje

iEstamos en tu barrio! En todo el condado de Ventura, los primeros 5 vecindarios para el aprendizaje,
impulsados por la interfaz (NfL) estan ayudando a las familias a criar nifios sanos, nutridos y preparados
para el jardin de infantes. Los NfL ofrecen clases y recursos PACT (padres e hijos juntos) para las
familias. Las familias pueden acceder a exdmenes de deteccidn, referencias, educacion para padres y
mas en entornos familiares y de alta calidad. Las clases PACT (Parent and Child Together) no sirven
como una intervencién terapéutica. Sin embargo, brinda oportunidades y un lugar para fortalecer la
relacion entre padres e hijos, establecer conexiones sociales y proporcionar un entorno de aprendizaje
temprano de alta calidad para usted y su hijo. First 5 El condado de Ventura tiene varios sitios de NfL
gue ofrecen apoyo a los padres, actividades de alfabetizacién temprana y administracién de casos para
familias con nifos de 0 a 5 afios. Para obtener mas informacion, visite firstSventura.org y complete una
aplicaciéon AQUI que se mandara a la oficina apropiada o llame al (805)869-1317. Para preguntas especificas,
puede llamar a los siguientes numeros por regibn o por correo electrénico a
assistant@firstSventura.org
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Educacion Para Jovenes

California College Pathways (Caminos a las universidades de California)

CCP es una iniciativa estatal educacional que provee recursos e informacion de programas para ayudar
a los jovenes a tener éxito en la universidad. www.cacollegepathways.org. Acceda la guia de
planificacion en este enlace: www.cacollegepathways.org/planningguide.

Programa de Coordinacion de Servicios para Jovenes en Cuidado (FYSCP)

El programa trabaja en colaboracidén con los coordinadores en cada distrito del condado para asegurar
qgue se identifiquen las necesidades educativas, fisicas, sociales y emocionales de los jévenes en
cuidado, para determinar los huecos en los servicios de apoyo educativo y social, y proporcionar esos
servicios, directamente o a través de recomendaciones a socios colaboradores. El programa también
busca facilitar el llenado y traslado oportuno de los expedientes escolares, mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes, reducir el absentismo escolar, las tasas de desercién escolar y el
comportamiento delincuente, y proporcionar apoyo para promover el mejor interés de los jévenes en
cuidado en todo el condado. Comuniquese con el Programa de Servicios para Jovenes en cuidado al
805- 437-1525 fys@vcoe.org para mas informacion visite la pagina web AQUI.

Alliance for Children’s Rights (Alianza por los derechos de los nifios)

La alianza lucha para brindar estabilidad a nifios/jévenes en cuidado y aquellos en riesgo de ingresar al
sistema ayuddndolos a obtener acceso a atencién médica y mental, servicios educativos, beneficios,
vivienda y mas. Para aquellos que no pueden regresar con sus padres bioldgicos, la Alianza brinda
permanencia a través de la adopcidn y la tutela legal. Para los adultos jovenes en transicidn fuera de
cuidado sin alguna conexién estable con un adulto que los apoye, nuestros programas y servicios de
defensa especificamente para adultos jovenes los guian en su camino hacia la independencia.

Para mas informacién sobre los derechos educativos de un nifio en cuidado, por favor visite
https://allianceforchildrensrights.org/

United Parents Educational Advocacy Program (Programa de Defensa Educativa de

Padres Unidos)

El programa de Padres Unidos proporciona Defensores Educativos para ayudar a los padres a navegar
los complejos sistemas de Educacion Especial y Salud Mental, facilitando el proceso del Plan de
Educacion Individual (IEP por sus siglas en inglés); Plan de Adaptacion (en cumplimiento con la Seccién
504); y apoyo de comportamientos positivos. Para empezar, llame a nuestra oficina para una corta
consulta de 15 minutos y/o admision al 805-384-1555 o para mas informacion, Vvisite
Unitedparents.org. Nota: Si tiene inquietudes sobre el desempefio académico de su hijo,
comportamiento en el ambiente escolar o desarrollo general, comuniquese con el trabajador social del
nifio inmediatamente. Tenga en cuenta que los nifos de 0 a 5 afos son elegibles para recibir programas
de apoyo educativos y de desarrollo segln sus necesidades.
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Tutoria

Tutoria jEwcatal!

Tutoria gratis para los jovenes en cuidado en todas las materias, desde el Kinder hasta la universidad.
Fundacién Abrazando al Nifio Entero (Embracing the Whole Child Foundation) patrocina la asistencia
educativa. Tutoria individual en linea solamente. Para mas informacion o para programar una sesion
de tutoria, visite el sitio web en ewcata.wixsite.com o comuniquese con Lynette al 714-989-6159.

Project Understanding Tutoring Centers (Centros de Tutoria de Proyecto de
Comprension)

Los Centros de Tutoria proporcionan instruccién adicional para los estudiantes de los grados K-5 con
tutores voluntarios en la interaccién uno-a-uno. Proyecto de Comprensién tiene 11 centros de tutoria
por todo el condado de Ventura, en El Rio, Oxnard, Saticoy y Ventura. Es gratis para todos los
estudiantes. Comuniquese con al 805-654-3220 para obtener los formularios de referencia y las
instrucciones. Para obtener mas informacién, visite www.projectunderstanding.org/tutoring o
comuniquese con Carol Pillado, Administradora del Programa al 805-652-1326, ext. 303, o

(805) 825-7978 cpillado@projectunderstanding.org. La despensa de alimentos del Proyecto de
Comprension proporciona comestibles dos veces al mes a familias cuyo presupuesto no puede
respaldar la compra de los suyos. Para registrarse, venga a la despensa de 9:00am a 12:00 pm los
lunes, miércoles y viernes. El requisito del programa para la parte de admisidn es una identificacion
con fotografia.

Programa de Vivienda Independiente y la ley AB12

Servicios Juveniles en Edad de Transicion

Los proveedores de cuidados para nifios de 16 a 21 afios de edad pueden Vvisitar
www.StrengtheningVCfamilies.org para obtener informacidn sobre la Division de Servicios Juveniles
del Condado de Ventura, el Programa de Vivienda Independiente y los servicios AB12.

Solicitudes de reembolso de fondos de ILP para jovenes de 16 a 21 ainos

Recurso disponible para brindar una variedad de apoyos financieros a los jévenes dependientes del
condado de Ventura y sus familias. Las familias pueden solicitar el reembolso de gastos relacionados
con actividades extracurriculares, educacién (preparatoria, universidad/vocacional), transporte,
empleo y gastos de vivienda. Algunas categorias estan limitadas para el afio fiscal, mientras que otras
pueden ser un reembolso de solo una vez. Las solicitudes de reembolso solo se considerardn dentro
de los 90 dias posteriores a la compra original y los cheques de reembolso pueden demorar hasta 60
dias en procesarse. Visite la pagina web AQUI para completar el formulario para que podamos brindarle
mas informacion sobre estos recursos.
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Coordinador de Vivienda Independiente

Un coordinador de Vida Independiente proporciona asistencia a los jovenes en cuidado/libertad
condicional previo o actual de 16 a 21 afios. El coordinador de ILP esta disponible para ayudar a los
jovenes en cuidado previo o actual. Llame al (805) 240-2700 o envie un correo electrdnico a
HSA-ILP@ventura.org para comunicarse con un Coordinador de Servicios Comunitarios para Jovenes
en el Programa De Vivienda Independiente.

Vivienda Juvenil

RaisingHOPE, Navegador de Viviendas

Comuniquese con el navegador de viviendas para obtener informacion sobre viviendas para jévenes
mayores de 18 anos, Tami Barnett llame al 805-491-5439 o envie un correo electrdnico a
info@raisinghope.org.

James Storehouse

Vivienda de transicion para mujeres jévenes de 18 a 24 afios. Programa de vivienda de transicidon James
Storehouse para mujeres jévenes que salen del cuidado de crianza temporal. Este hogar no solo
brindara una vivienda estable a las jovenes, sino que también brindard un entorno enriquecedor e
informado sobre el trauma, y la tutoria de un miembro del personal de James Storehouse que vive en
el lugar. Nuestro objetivo es ayudar a las jovenes a prosperar y hacer una transicién exitosa hacia la
independencia. Comuniquese con Stacy Dewitt para obtener mds informacion al (805) 499-7161 o
envie un correo electrénico a jamesstorehouse@gmail.com.

Harbor House (Conejo Valley)

Vivienda de transicidon para hombres jovenes de 18 a 21 afios. En este hogar de transicion, con la ayuda
de nuestros administradores de casos, pueden terminar la escuela secundaria, comenzar la
universidad, obtener experiencia laboral u obtener una licencia de conducir. Los jovenes pueden
aprender a crear un presupuesto, abrir una cuenta bancaria y pagar facturas. Este hogar es para los
jovenes que necesitan un hogar carinoso y acogedor en el que aprender algunas de las lecciones mas
importantes de la vida en torno a una vida exitosa e independiente. Comuniquese con Denise Cortes
para obtener mas informacién (805) 464-3533 ext. 101 o envie un correo electronico a
dcortes@harborhouseto.org. Harbor House puede referir clientes seglin sus necesidades. Usando el
Sistema de Informacién de personas sin hogar (HMIS) y tiene acceso a recursos de todo el Condado de
Ventura. A través de un proceso de referencia y admision, pueden brindar asistencia con vivienda,
refugio de emergencia, comidas, empleo, servicios legales, médicos y psicoldgicos. Visite su sitio web
en harborhouseto.org
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Becas
Joan Gendreau & Fostering the Future Scholarships (Joan Gendreau y Fomentar Becas

Futuras)

Servicios Auxiliares de Niflos reconoce la necesidad de, y otorga becas, para estudiantes dependientes
de la corte que se graduen de la escuela secundaria o Diploma de Equivalencia General (GED) quienes
estan solicitando inscripcion en por lo menos uno de los siguientes: Escuela Técnica/Instituto
Profesional, Colegio Comunitario, Universidad de 4-afios y/o para ingresar al servicio militar después
de concluir la escuela secundaria o GED. Una solicitud en-linea vale para ambas becas. Para mas
informacion, visite: https://fosteringthefuture.net/apply-here/ o www.csavc.org Complete solicitud
AQUI o podngase en contacto con Leeann Mesa al (805)751-8697 o por correo electrénico a
leeann@csavc.org.

Beca de Chafee de California para Jovenes en Cuidado

Puede calificar para hasta $5,000 al afio para ayudar a pagar la universidad, cuidado de nifios,
transporte y el alquiler mientras estd en la escuela. Puede usar su Beca Chafee en cualquier
universidad, colegio o escuela técnica o de carrera elegible de California, asi como en escuelas en otros
estados. Debe ser un joven en cuidado actual o anterior y no haber alcanzado el cumpleafios 22 en
Julio del ano de premiacion. La corte debe haber establecido su dependencia cuando tenia entre 16 y
18 aios. El Departamento de Servicios Sociales de California (CDSS) verificara su estatus de elegibilidad
para jovenes en cuidado. Debe presentar la solicitud de FAFSA o CA Dream Act y la solicitud de
subvencién Chafee (para solicitantes por primera vez) visite: www.chafee.csac.ca.gov.

Beca TEACH

Esta beca es para estudiantes en el ultimo ano de secundaria y graduados menores de 25 afios que
estén o hayan estado hogares de recursos o en un hogar de grupo juvenil en el condado de Ventura,
California. Para calificar para esta beca, los solicitantes deben ser jévenes en cuidado actuales o
emancipados que asistirdn o que actualmente asisten a un colegio comunitario, escuela
comercial/técnica o universidad. La necesidad financiera no es un requisito, pero se considerard. Para
mas informacidn visite: www.vccf.org.

Foster Care to Success (Cuidado de Crianza al Exito)

FC2S colabora con organizaciones, fundaciones e individuos para ofrecer becas para fomentar a los
jovenes en todo el pais. El sitio web enumera multiples becas disponibles para jovenes en cuidado
actuales y antiguos. www.fc2sucess.org.

Salud Médica, Mental y de Comportamiento

Unidad de Elegibilidad de CFS
Para preguntas acerca de los beneficios de Medi-cal/Plan de Salud Gold Coast, puede contactar al
trabajador del dia en la unidad de elegibilidad al (805) 240-2700.
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Programa de Atencidon Médica para Nifios en Cuidado

Las enfermeras de salud publica proveen educacién y coordinacién a las necesidades médicas,
dentales, de desarrollo y de salud mental para los nifios del condado de Ventura en colocacion fuera
de su hogar. Trabajan en colaboracion con padres de recursos, trabajadores sociales, oficiales de
libertad condicional y otros para prevenir enfermedades y proveer cuidado de nifios sanos. Puede
comunicarse con una enfermera al (805) 654-3444,

Servicios de Salud Mental

Si usted tiene preocupaciones acerca de la salud o comportamiento emocional de su hijo, y cree que
él/ella pueda beneficiarse de una evaluacién de salud mental, por favor hable con el trabajador social
del nifio de inmediato. Su hijo serd evaluado y puede ser referido para ser evaluado y tratado a través
del Programa de Subsistema de Bienestar Infantil de Salud Conductual del Condado de Ventura y
proveedores contratados. Las personas que necesitan Servicios de Salud o que estan pasando por una
crisis de salud mental pueden llamar al 866-998-2243 las 24 horas del dia, 7 dias de la semana.

Instituto Nacional de Salud Mental
Se puede encontrar informaciéon en linea sobre la salud mental infantil y adolescente en
www.nimh.nih.gov.

Centro Regional Tres-Condados

El Centro Regional Tres-Condados, provee una variedad de apoyos y servicios para personas con
discapacidades de desarrollo quienes viven en los Condados San Luis Obispo, Santa Barbara y Ventura
para que puedan vivir de manera plena y segura como miembros activos e independientes de nuestra
comunidad. Haga clic AQUI para ver una lista de servicios que se proporcionan o llame a la oficina al
(805) 485-3177 o (800) 664-3177.

Ortodoncia y Cuidado Dental

iFoster Online Resource Portal (Portal de Recursos en linea de iFoster)

Jévenes en cuidado, familias de recursos y profesionales que trabajan con cualquiera de esos grupos
pueden acceder a recursos locales y descuentos. Los recursos también incluyen tutoria en linea
gratuita, teléfonos celulares gratuitos, computadoras portatiles con descuento y ortodoncia con
descuento. Al registrarse, se pedira a los participantes que proporcionen el nombre de alguien que
pueda verificar su estado como joven en cuidado, padre de recursos o parentela. Visite
www.ifoster.org para obtener mas informacion y registrarse o llamar al (855)936-7837. Si no tiene
acceso a una computadora, iFoster puede registrarlo y ayudarlo por teléfono.

Programas de Apoyo a Domicilio
Hair Whisperers (Servicio de eliminacion de piojos)
CFS tiene un contrato con Hair Whisperers para la eliminacién de piojos en el hogar. Pdngase en

contacto con Homes with Heart VC enHSA-CFS-Resources@ventura.org o 805-654-3220 para solicitar
una recomendacion. Las familias deben ser referidas por Strengthening VC Families/Personal del CFS.
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Programa de Socio Compaiiero y Educador (PPE)

Kids and Families Together ofrece un programa de Educadores y Socios parentales (PPE) para brindar
educacion y servicios de apoyo a padres de recursos nuevos o actuales, incluida la comprension del
Sistema de Bienestar Infantil y los recursos de la comunidad. Elegibilidad: Padres de recursos que
cuidan nifos en el Sistema de Bienestar Infantil. Servicios: Los cuidadores se asignan a un compafiero
y educador para educar/entrenar a los cuidadores sobre la comprension del Sistema de Bienestar
Infantil y el acceso a los recursos de la comunidad para las necesidades personales y del hogar.
Comuniquese con Kids & Families Together al (805) 643-1446 x253.

Programa de Apoyo y Educacion (SET)

Servicios en el hogar para padres de recursos o cuidadores familiares que tienen nifos con
antecedentes de trauma en sus hogares, estan luchando con problemas de comportamiento o
necesitan apoyo y capacitacion para conectarse con el nifio. Para obtener mas informacion o para autor
referirse, visite kidsandfamilies.org, llame al 805-643-1446 ext. 180, o envie un correo electrdénico a
referrals@kidsandfamilies.org.

LGBTQ+

(Lesbianas/Gais/Bisexual/Transgénico/Queer/+)
Homes with Heart VC se asocia con el Colectivo de Colectivo de Diversidad del Condado de Ventura
y La Coalicion para Harmonia de la Familia para servir a la comunidad LGBTQ+ del Condado de
Ventura.

La Coalicion para la Harmonia de la Familia

ofrece un nuevo Programa LGBTQ+ que provee una variedad de servicios gratis para los jovenes
LGBTQ+ que estdn sufriendo intimidacidn, abuso y violencia que los afecta. La mision del programa es
la de mejorar el acceso a los servicios informados por trauma de la Coalicion. Eventos de Educacién y
red de contactos para jovenes se llevan a cabo durante el afio, y talleres de Violencia Adolescente
durante Citas estan disponibles por peticion. Se pueden proporcionar referencia a nuestros socios
comunitarios LGBTQ+ céntricos, basados en las necesidades de los jovenes y sus proveedores de
cuidados. La Coalicidn para la Harmonia Familiar ahora ofrece sesiones de consejeria GRATUITAS para
personas de la comunidad LGBTQ+, especializada en: agresidon sexual. Para obtener mas informacién
sobre consejeria juvenil llame a la Coalicién para la Harmonia Familiar al 805-983-6014, ext. 1100, la
linea directa de crisis fuera del horario laboral, o visite a www.thecoalition.org. Linea directa de crisis
bilinglie las 24 horas 1(800) 300-2181; TTY 1(805) 656-4439 1030 N. Ventura Road, Oxnard.

Diversity Collective Ventura County Community Resource Center (Centro de Recursos

Comunitarios de Diversidad Colectiva)

Ofrece recursos a través del Centro de Consejeria HOPE, Rainbow Umbrella, Pruebas de HIV Gratis y
Rapida (pruebas andnimas el tercer lunes del mes). Otros programas: Programa Thrive de meditacién,
consejeria y discusion. Grupo Jest Improv se reine para hacer bromas, divertirse y platicar, Pride Prom
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Ventura County (Baile del Orgullo del Condado de Ventura), Aids Walk y Pride Parade. Para mds
informacidn, llame al 805-644-5428. 2471 Portola Road, Suite 100, Ventura 93003 o visite el sitio web
AQUI.

Programa LGBTQ+

Proporciona apoyo de crisis a través de su centro de crisis y linea directa 24/7 al (800)300-2181. La
promocién centrada en LGBTQ+ se provee a través del Centro de Crisis de Violaciones de la Coalicion,
y la vivienda de emergencia esta disponible para las familias que pasan por violencia doméstica.
También se proporciona asesoramiento general para los miembros de la familia, socios y cuidadores
de jévenes LGBTQ+ asi como adolescentes.

Clinica PRIDE de Santa Paula

Grupo de apoyo clinico transgénico para mayores de 18 afos: este grupo apoya a todas las personas
gue se identifican como transgénico, género no binario o género no conforme. Actualmente se retinen
a través de Zoom los Lunes a las 10:00am y es sin costo. Envié un correo electronico a
navigationteam@thecoalition.org o llame al (805)983-6014 para programar una cita de admision.

Entrenamiento

Padres de apoyo deben completar un minimo de 8 horas de educacion continua cada afio, incluyendo
entrenamiento obligatorio especifico. Strengthening VC Families promueve una mezcla de grupos en
linea, en persona y en redes para recibir estas horas. Por favor, conserve copias de los certificados de
finalizacion.

Casa Pacifica Training Institute (Instituto de Entrenamiento de Casa Pacifica)

Ofrece formacion y desarrollo profesional para los padres de recursos. Temas cumplen con los
requisitos para el entrenamiento inicial y continuo segun lo requiera el condado y varias agencias.
Cursos incluyen RCP/AED, primeros auxilios, seguridad hidrica, prevencidon de crisis, resolucién de
problemas y una variedad de temas de cuidado infantil y juvenil. También hay talleres de medio dia
disponibles para entrenamiento especializado. No hay ningun costo para asistir, pero requiere
inscripcion. Para mas informacién llame al (805)366-4064 o visite: www.eventbrite.com/o/casa-
pacifica.

Foster & Kinship Care Education (FKCE)

Un programa de colegios comunitarios del condado de Ventura provee educacidn y entrenamiento
continuo gratuito a los proveedores potenciales de cuidado y parentela. Los participantes reciben
certificados de asistencia para cumplir con los requisitos de licencia de su agencia de licencias. Para
mas informacién contacte a Rhonda Carlson al (805) 289-6181 o rcarlson@vcccd.edu.
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Kids & Families Together (K&FT)

Programa SET (Apoyo, Educaciéon y Capacitacion): Apoyo individual semanal con
terapeuta experimentado, en el hogar, oficina o virtual. Los cuidadores reciben apoyo y psi-
coeducacion sobre temas relevantes para la crianza de nifios que han experimentado un
trauma. Este programa se enfoca en ayudar a los cuidadores a convertirse en padres
terapéuticos para fortalecer la seguridad del apego del nifio. El objetivo es ayudar a las familias
a mantenerse conectadas emocionalmente entre si y que los nifios experimenten estabilidad y
permanencia en la colocacion, permitiéndoles sanar de traumas pasados. Este programa se
adapta a las necesidades y circunstancias especificas de cada familia y puede ser flexible en
cuanto a la cantidad de sesiones/horas que recibe la familia. Los cuidadores pueden ganar horas
de capacitacién. Llame al (805)643-1446 ext.180 o envié un correo electrénico a
referrals@kidsandfamilies.org para auto-referirse

Capacitaciones, Grupos de Apoyo vy Talleres: K&FT organiza varias
capacitaciones/talleres para cuidadores y familias. Consulte a continuacién en redes y grupos
de apoyo para mas informacidon sobre grupos especificos. Los grupos son gratuitos y los
cuidadores pueden ganar horas de capacitacién. Llame al (805)643-1443 ext.180, envié un
correo electrénico a referrals@kidsandfamilies.org o visite kidsandfamilies.org/groups-and-
workshops/ para mas informacion.

Capacitacion para Proveedores de Cuidados (CPT): El programa de Capacitacion para
Proveedores de Cuidado brinda capacitacion especializada a los proveedores de cuidado de
nifos y jovenes involucrados en el sistema de bienestar infantil. Las poblaciones de
proveedores de atencion elegibles para recibir la capacitacién incluyen empleados de La
Agencia de Nifios y Familias (CFS), padres de recursos actuales o potenciales, padres adoptivos,
tutores familiares y empleados que proporcionan agencias de cuidado y colocacién de nifios.
Nuestros capacitadores representan la diversidad de nuestra comunidad local y son lideres
expertos en una multitud de temas de bienestar infantil y familiar. Los temas de capacitacion
se basan en los resultados de la evaluacion de las necesidades de capacitacién actuales y se
personalizan mensualmente para satisfacer las necesidades de la comunidad. Para obtener mas
informacién, comuniquese con: Dra. Kathleen Van Antwerp-CPTP Directora de Capacitacion.
Correo electronico: mailto:kvanantwerp@kidsandfamilies.org celular: (818)984-7868.

Entrenamiento en Linea
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Entrenamiento de Justo a Tiempo de California www.QPIcalifornia.org

Entrenamiento de cuidado de crianza www.foster-training.com

Cenpatico U www.cenpaticoU.com

Comunidad de cuidado adoptivo y de apoyo www.fosterparents.com

Colegio de padres de apoyo www.fosterparentcollege.com

Club de cuidado de crianza www.fosterclub.com/_booster/article/foster-parent-online-training
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Sitios Educacionales

e Red Nacional de Estrés Traumatico Infantil www.nctsn.org/resources/audiences/parents-
caregivers

e CeroaTres www.zerotothree.org

e |Instituto Para Familias Seguras www.instituteforsafefamilies.org/materials/amazing-brain

e Centro de Fundamentos Emocionales Sociales para el Aprendizaje Tempranero
www.csefel.vanderbilt.edu/resources/family.html

e Nifos Saludables www.healthychildren.org

e Academia Americana de Pediatria Adopcién & de Cuidado
www.healthychildren.org/english/family-life/family-dynamics/adoption-and-foster-care

Grupos de Conexion de Contactos y de Apoyo
iLos grupos de apoyo para padres informados sobre el trauma ganan horas de capacitacion!

Kids and Families Together- Conexiones Fortificantes:

Apoyo y Capacitacion para Convertirse en Padre Terapéutico: iGane horas de
Capacitacion!

Grupos de apoyo y capacitacién dirigido por un terapeuta experimentado. Cuidadores familiares,
adoptivos o de recursos en el condado de Ventura tienen la oportunidad de explorar una variedad de
temas en un medio ambiente seguro y apoyados por sus compafieros. Los temas incluyen trauma,
apego, desarrollo, el cerebro y la desregulacidn, cuidado terapéutico y manejo de comportamientos
dificiles, trabajo con familias bioldgicas, de diversidon y mas. Reciba horas de capacitacion de padres de
recursos. Cuidado de nifios proporcionado por CISS, debe ser coordinado con al menos 48 horas de
anticipacion (cuando los grupos son en persona) Llame para confirmar su asistencia si planea asistir a
un grupo. No se requiere asistencia cada semana. Llame a Kids and Families Together al 643-1446
ext.180 o envie un correo electrénico: referrals@kidsandfamilies.org para fechas o para registrarse
visite kidsandfamilies.org/groups-and-workshops/ para mas informacion.

Capacitacion para Cuidadores TBRI® (Kids & Families Together)- Gane horas de
Capacitacion!

Intervencion Relacional basado en Confianza® (TBRI®) es una intervencidon basada en el apego e
informada sobre el trauma que esta disefiada para satisfacer las necesidades complejas de los nifios
vulnerables. TBRI® esta disefiado para niflos que tienen antecedentes de abuso, negligencia y/o
trauma. La Capacitacién para Cuidadores de TBRI® ofrece herramientas practicas para ayudar a los
cuidadores a ver al “nifio en su totalidad”: bajo su cuidado y satisfacer sus necesidades Unicas, para
ayudar a ese nifio a sanar y alcanzar su maximo potencial. Cuatro dias completos de capacitacion,
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ofrecidos 1-2 veces al afio. Llame al (805)643-1446 ext.180 o envie un correo electronico a
mailto:referrals@kidsandfamilies.org para fechas o para registrarse, visite kidsandfamilies.org/groups-
and-workshops/ para mas informacién.

Taller Abrazame Fuerte (Hold Me Tight) Para Parejas (Kids & Families Together) — Gane

horas de Capacitacion!

Ocho sesiones semanales en las que las parejas aprenden a profundizar su conexién, cambiar ciclos
dolorosos/frustrantes y dar sentido a sus necesidades de relacion/apego. Basado en el libro Abrazame
Fuerte: Siete Conversaciones para toda una Vida de Amor (Hold Me Tight: Seven Conversations for a
Lifetime of Love) de la Dra. Sue Johnson. Taller ofrecido 1-2 veces al afo. Llame al (805)643-1446
ext.106 o envie un correo electrénico a referrals@kidsandfamilies.org para fechas o para registrarse,
visite kidsandfamilies.org/groups-and-workshops/ para mas informacion.

Taller Abrazame Fuerte, Déjame Ir (Hold me Tight, Let me Go) para Padres y Jovenes

(Kids & Families Together) — Gane horas Capacitacion!

Un viernes por la noche solo para padres y el siguiente completo con padres y sus adolecentes, dirigido
por dos terapeutas experimentados. Las familias profundizaran su conexion, mejoraran la confianza y
la seguridad emocional, cambiaran los ciclos frustrantes y se entenderan mejor entre si. El segundo
dia, las familias pasan tiempo juntos como grupo, tiempo a solas con su adolescente, asi como un grupo
de apoyo para padres y un grupo de apoyo para adolescentes durante el dia. Taller ofrecido 3-4 veces
al afo. Llame al (805)643-1446 ext.180 o envie un correo electronico a referrals@kidsandfamilies.org
para fechas o para registrarse, visite kidsandfamlies.org/groups-and-workshops/ para mas
informacién.

Recursos Especificamente para Parientes Cuidadores

LEGAL - Centro de Recursos para la Familia de la Corte Juvenil

Un programa del Centro de Acceso Legal de Auto Ayuda del Condado de Ventura. Asistencia
informativa gratis en dreas de Derecho de Familia, incluyendo areas de érdenes de proteccion y
alejamiento, divorcio, custodia y manutencidn. El servicio sin cita previa no esta disponible
actualmente. Haga clic AQUI para programar una cita por teléfono o Zoom, o llame al (805)289-8732
www.ventura.courts.ca.gov.
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Kids & Families Together (K&FT)

Brinda asesoramiento terapéutico y servicios de apoyo educativo a padres de recursos, cuidadores
familiares informales, incluidos tutores legales y cuidadores adoptivos en el condado de Ventura.
Comuniquese con K&FT para obtener mas informacion y aprobacién. Programas de Apoyo y Centro de
Capacitacion 1317 Del Norte Rd Ste.150, Camarillo, CA 93010, (805)643-1446. Visite el sitio web a
kidsandfamilies.org. Centro de Consejeria y Administracion: 864 Santa Clara Street, Ventura.

Informacion de Licencias y RFA

Licencias de Cuidados Comunitarios
Visite el sitio web del CCL para leer los reglamentos del Titulo 22 para hogares de recursos, asi como
formularios de descarga como el Formulario de Incidentes Inusuales www.ccld.ca.gov.

El estandar de Padre Prudente

El estandar del Padre Prudente le otorga la habilidad de tomar varias decisiones parentales que
permiten experiencias mas normativas para los nifios en cuidado. Visite CCLD y vea 2005-01, 2005-02,
2005-03 y 2006-02.

Aprobacion de la Familia Recursos
Visite el sitio web del CDSS para obtener mas informacion sobre el proceso de aprobacion de RFA y
revisar las Directivas Escritas.

Servicios Para Personas sin Hogar/Despensas de Alimentos

Proyector de Comprension

Proyector de Comprensidon guia y apoya a los clientes para que alcancen su mayor nivel posible de
independencia. Supervisan el progreso, asi como también proporcionan un sistema de redicion de
cuentas. Se esfuerzan por evitar la falta de vivienda para los clientes y sacar a los clientes sin hogar de
la falta de vivienda lo antes posible. El proceso de admision en el Centro de Primer Paso (First Step
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Center) es el primer paso para que las personas y las familias comiencen a identificar y resolver
problemas en sus vidas. Los especialistas en admision ayudan a los clientes con objetivos, recursos y
referencias realistas. Algunas de las referencias mas comunes que se ofrecen son cupones de tarifa
reducida del DMV, asistencia con el pago de servicios publicos a través de Accién Comunitaria
(Community Action), referencias a nuestro programa H2H (Homeless 2 Home) y asistencia de alquiler a
través de H2H para evitar la falta de vivienda. Los representantes de programas externos visitan una
vez al mes para reunirse con los clientes y comenzar el proceso de solicitud. Visite
projectunderstanding.org/first-step-center para completar el Formulario de Admisidn en linea, o visite
el Centro First Step durante el horario comercial habitual de Lunes a Viernes, de 8am-5pm en 2734
Johnson Dr. Ste. E, Ventura (805)652-1326. Correo electrdnico: firststep@projectunderstanding.org.

e Despensa de Alimentos: Proporciona comestibles dos veces al mes a las familias registradas.
Para registrarse, pase los lunes, miércoles o viernes de 9am-12pm Se requiere una
identificacién con foto para el registro.

e Sin Hogar a Casa (H2H): Para obtener ayuda, llame al (805)231-2299 de lunes a viernes de
9am-4pm Requisitos- Comprobante de ingresos: Ultimos 2 talones de cheques, SSI/SSA/Carta
de adjudicacion por discapacidad o extracto bancario si es depdsito directo, cupones de
alimentos y/o talones de desempleo. Comprobante de domicilio: Contrato de alquiler; si
alquila una habitacién, carta del arrendador. Comprobante de dependientes/custodia:
Contrato de alquiler (si esta incluido en el), tramites legales y concesidn de la custodia. Si no
tiene hogar: Identificacién y direccidn postal.

e SHORE at the WAV: Oportunidades de vivienda de apoyo en un entorno residencial. El
objetivo de este programa es ayudar a aquellos que desean terminar su falta de vivienda con
administracion de casos de familias e individuos que anteriormente no tenian hogar en
apartamentos de vivienda de apoyo permanentes subsidiados por fondos de la Seccién 8.

Harbor House (Solamente en el area de Conejo Valley)

Harbor House puede referir clientes segln sus necesidades. Usando el sistema de informacién de
gestidon de personas sin hogar (HMIS), pueden acceder a recursos de todo el condado para ayudar con
vivienda, refugio de emergencias, comidas, empleo, servicios legales, médicos y psicoldgicos. Los
administradores de casos ayudan a las personas sin hogar o al borde de la falta de vivienda a ser mas
autosuficientes. Ayudan a cada persona a crear objetivos alcanzables y caminan junto a ellos, ayudan
con habilidades para la vida como la resolucién de problemas, la administracién del dinero y la
resolucidn de conflictos. Asistencia de gas y electricidad: Ayudan a todos los residentes del condado
de Ventura con las facturas de gas (GAF) y electricidad (EAF). La asistencia de Southern California
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Edison se brinda una vez en un periodo de 12 meses y la asistencia de The Gas Co se brinda una vez en
un periodo de programa de invierno. Se aplican ciertos criterios de ingresos. Visite
harborhouseto.org/programs para descargar las instrucciones del programa de asistencia de servicios
publicos y las solicitudes de GAF y EAF.

e Duchas: Duchas de agua caliente estan disponibles todos los jueves de 3:30pm-5:30pm en
la Iglesia Luterana Holy Trinity junto con el programa diario de comida/almuerzo, se
requiere inscripcion.

e Lavanderia: Los miércoles de 2pm-4pm es el dia de lavanderia de Harbor House en Launderland,
ubicado en 363 E. Avenida de Los Arboles, Thousand Oaks. Fondos y detergente provistos
(mdaximo dos cargas por familia).

e Asistencia de Alquiler: La asistencia de alquiler de emergencia para la prevencion de
desalojos sirve a familias e individuos de bajos ingresos en el Valle de Conejo (Conejo
Valley). La elegibilidad se basa en un criterio establecido y se determina a través de la
admisiodn; es posible que requiera documentacion.

e Adopte un Familia: Harbor House inscribe a familias a fines del otofio para que sean
adoptadas durante las fiestas. El afio pasado se inscribieron mas de 400 familias, lo que
equivale a mas de 1100 nifios. Los regalos se distribuyen en diciembre.

e Otra Asistencia: Harbor House proporciona cupones para gasolina y autobus para ayudarlo
a llegar al trabajo, la escuela o las citas con el médico.

SPIRIT de Santa Paula

SPIRIT de Santa Paula es una organizacion sin fines de lucro que colabora con agencias y organizaciones
locales y nacionales para ofrecer una amplia gama de servicios que ayudan con asistencia de alquiler,
pagos de servicios publicos, defensa en el Tribunal Para Personas Sin Hogar y asesoramiento en su
Centro de Recursos para personas sin hogar, hambrientos y solos. Tienen la certificacidon de alimentos
ServSafe y sirven hasta 600 comidas calientes cada semana. Son expertos en rescate de comida,
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distribucién de alimentos y asesoramiento del USDA. Brindan apoyo a los padres con nifios en riesgo,
patrocinan programas de extension para nifios en el parque, el Consejo del Clero y Policia y esfuerzo de
12-pasos. Estan ubicados en 1498 E. Harvard Blvd, Santa Paula (805)229-7750.

e Centro de Recursos y Acogida (Resource and Drop in Center) — Alimentos, estimulo y elementos
basicos para personas sin hogar y con hambre. 1498 E. Harvard Blvd., Santa Paula. Lunes a jueves
de 9am-2pm. Los Viernes se retnen en One Stop.

e Una Parada (One stop) — En colaboracién con la Agencia de Atencién Medica del Condado de
Ventura y la Iglesia El Buen Pastor brindan atencién integral de la persona, duchas, desayuno,
almuerzo y atencion médica en 1029 E. Santa Paula St., Santa Paula, viernes de 9am-12pm.
Apoya la higiene basica y conecta a las personas sin hogar con servicios que ayudan a su
estabilidad a largo plazo, incluidos programas de salud mental, alcohol, drogas y citas para
pruebas de tuberculosis.

e Un Poco de Lavanderia (A Little Laundry) — Todos los viernes de 7:30am-9am, limite de $15 por
persona. Se requiere identificacion HMIS y debe ser una persona sin hogar.

e Cajas de Alimentos de Emergencia — Solo con cita previa (805)340-5025.
e Despensa de Alimentos— miércoles 4:30pm-5:30pm at 121 N. Davis Street, (805)340-5025.

e Rescate de Alimentos- En colaboracidn con el programa CalRecycle del estado de California y el
Condado de Ventura libre de desperdicios, se conecta con organizaciones comerciales de
servicio de alimentos que tiran comida todos los dias. Si tiene una conexién con alguna
organizacién de servicio de alimentos, como cafeterias escolares, restaurantes, servicios de
preparacién de comida, distribuidores de alimentos y tiendas de comestibles, remitalos a SPIRIT.
Tienen refrigeradores comerciales, congeladores, camiones y saben cémo manejar los alimentos
de manera segura.

Teléfono Importantes

Linea directa de abuso infantil.........cccoeeeirimiiiieiiic e re s e na e sennes 654-3200
Directora de Aprobacion de la Familia de Recursos, Rosanna Salazar: ......c.ccccceeeeennnnnene. 654-3405
Linea de Informacion de Reclutamiento:......ccccccciiiieeiiiiiieeiiiniieeiiiiineeniinineeeienneeeeennenn 654-3220
Aprobacion de la familia de QPOYO (RFA): ... cieeiiieniiieeiiieeierteneeteeeeeenerenneerenseesensesennnnns 654-3405
(7] [o Yot Toi T ] 1N 289-1900
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Oficial de Elegibilidad del Dia:........ccceuueiiiiiiuniiiiiiiniiiiiiniiiiiiiiinesens 654-3444
73X [o] o 1ol (o] 4 T=X 1O 240-2700
Division de Servicios Para JOVENES: ......ccveeeeueerennertenierennereenserteseerensesressesenssessnsesssnsesennes 240-2700
Programa de Salud Publica RX para NifiOS: .....ccccerreuuiiiiinnneiiniinnniininemniiniiensiieesnmeees 654-3444
Enfermera de cuidados de Crianza:.......ccccceeeuireeiiiiniiieecireecrrneeerenecereneesennereasesenanesennes 654-3444
Informacién general de Unidades de respuesta de emergencia, Vecinos Juntos y

Unidades ContinUAs:.....cccciiiieiiiieiiieeiinieiiiiniiieniiiniiesisissssissssssissssssssssssssssssssssssnnns 240-2700
Informacion General del Condado del Este:.......cccuueuiiiiiieniiiiiieniiiiieeniiniienienieeeeiennene 955-2290
Unidades de Preservacion de Familia y Respuesta de Emergencia: .........cccceeeenreennnnnnnns 654-3444
[TT0 0] o] o T O - 654-3220
Trabajadoras de Casos de CamMPO:.....ccciireueiiiiirnniiiiinneiiniresesisiieessssimenssssssmsssssssssasssssnns 240-2700
(070 ToT e [0 = T Lo T Ll | = 240-2700
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